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Angebote der Primérpravention nach §§ 20 und 20a SGB V

Sehr geehrte Frau Manthei,

vielen Dank fiir die Zusendung lhrer Unterlagen. Wir freuen uns, lhnen im Namen des
.Bochumer Arbeitskreises Pravention“ mitteilen zu kénnen, dass wir die Kursgebiihren
unserer Versicherten in folgendem Kurs, bei regelmaRiger Teilnahme einmalig in Héhe von
80 % bezuschussen werden:

Kurstitel: Hatha Yoga
Kursort: = Kamayoga, Bochum
Kursdauer: |10 x 90 Minuten
Kursleitung: Kathrin Manthei

Die gesetzliche Grundlage fiir MaBnahmen im Rahmen der Primarpravention bilden die §§
20 und 20a SGB V. Die Gitekriterien fiir die Qualifikation der Kursleiter, die evaluierten
Inhalten der Kurse sowie andere Rahmenbedingungen sind von den Spitzenverbianden der
Krankenkassen festgelegt worden und miissen in jedem Fall sichergestellt sein.

Gleichzeitig weisen wir darauf hin, dass eine Erstattung der Kursgebiihren nur
ausnahmsweise und einmalig erfolgt. Die gesetzliche Grundlage des §§ 20 und 20a SGB V,
sieht die Erstattung von Bewegungs- und Entspannungskursen nicht generell vor. Auch eine
kontinuierliche Inanspruchnahme einer MaBnahme kann von den Krankenkassen nicht
finanziert werden.

Zur Erstattung benétigen wir auf jedem Fall eine Teilnahmebestatigung, aus der Kurstitel,
Kursdauer (Einheiten, zeitlicher Rahmen), Kursleitung (Name, Qualifikation), regelmaRig /
unregelmanige Teilnahme sowie die Hohe der entrichteten Kursgebiihr ersichtlich sind.
Bitte nutzen Sie hierfir ausschlieBlich den mitgeschickten Vordruck.

Bei weiteren Fragen stehen wir lhnen gerne zur Verfiigung.

Mit freundlichen Grij

Dipl.-Sportjehrer



